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Lust auf Inline-Skaten?
Tolles Sommerferien-Training fur Kinder u. Jugendliche

Der Inline-Speed Skating Club Kdlner Roll-Md&pse - grofSter Inline-Verein in NRW - bietet wahrend der
Sommer-Schulferien fiir Kinder und Jugendliche in der Sporthalle des Joseph-DuMont-Berufskollegs -
Escher Str. 217 (Ecke Parkgirtel; StraRenbahnlinie 13, Escher StraRe) ein umfangreiches, witterungs-
unabhéangiges Hallentraining an.

Am normalen Vereinstraining kdnnen 4- bis 18jahrige wahrend der Ferienwochen kostenfrei teilnehmen:

o montags von 17.30 bis 18.30 Uhr fur Anfanger (in der Regel 4 bis 8 Jahre); ab 18.30 Uhr fir
Wettkampf orientierte Kinder und Jugendliche;

o dienstags von 18.00 bis 19.00 Uhr fiir fortgeschrittene Kinder und Jugendliche mit Wettkampf-
Ambitionen (keine Anfanger)

Zum Ende der Sommerferien wird dann noch zwischen dem 29. Aug. und 02. Sept. ein flinftagiger
Workshop angeboten — zwischen 10.45 und 12.45 Uhr flr Anfanger ab 4 Jahre und bereits
fortgeschrittene Kinder; zwischen 13.15 und 15.15 Uhr fir Fortgeschrittene ab 8 Jahre und Wettkampf-
Ambitionierte. Einzelanmelder zahlen fiir die Workshopwoche 45,00€. Mit Schulen, Kindergarten und
anderen Jugendinstitutionen kénnen Pauschalvereinbarungen getroffen werden.

Alle TrainingsmaRnahmen werden geleitet von ausgebildeten Ubungsleitern sowie erfolgreichen und Wettbewerbs
erfahrenen Inline-Speedskatern.

Die Teilnehmer miissen generell einen Helm und auch Protektoren wie Hand-, Knie- und
Ellenbogenschoner tragen.
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